WIN

Chorégraphe : Rob Fowler — Darren Bailey (Mai 2017)
Description : Danse en Ligne —Country - 4 Murs - 32 Comptes
Niveau: Novice

Musique: Win — Cat Beach

Intro: 16 comptes, commencez a danser sur le mot « Blows »

WALK RIGHT, LEFT, SUFFLE FORWARD, ROCK, RECOVER, SHUFFLE TURN % LEFT
1.2 2 pasenavant : PD, PG
3&4  Shuffle D avant : PD avant, PG a coté PD, PD avant
5.6 Rock Step G avant, revenir sur D arriere
7&8  Shuffle G, % tour G : % de tour G....PG a G, PD a ¢6té PG
... Yade tour G....PG avant

HIP BUMPS RIGHT, LEFT, STOMP, HOLD, SHUFFLE FORWARD

1.2 Toe Strut D avant: Touch Ball PD avant + Bump D avant, Drop : abaisser Talon D au sol
3.4 Toe Strut G avant : Touch Ball PG avant + Bump G avant, Drop : abaisser Talon G au sol
5.6 Stomp PD avant (main D avant, main G arriere, paumes vers le bas), Hold

7&8  Shuffle G avant : PG avant, PD a c6té PG, PG avant

TAG & RESTART : aprés 16 comptes, sur le 9% Mur et reprendre la danse au début

TURN % LEFT, CROSS SHUFFLE, TURN RIGHT, CROSS SHUFFLE

1.2 PD avant, ¥ de tour pivot vers G (appui PG)

3&4  Cross Shuffle D vers G: Cross PD devant PG, PG a G, Cross PD devant PG
5.6 YVadetour a D... PG arriére, % detouraD ...PDaD

7&8 Cross Shufffle G vers D: Cross PG devant PD, PD a D, Cross PG devant PD

SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SWITCHES

1.2 Rock Step latéral D cdté D, revenir sur PG coté G

3&4 Behind Side Cross D: Cross PD derriére PG, PG a G, Cross PD devant
5 Touch pointe PG a G

&6 Switch : PG a c6té PD, Touch pointe PD a D

&7 Switch : PD a c6té PG, Touch pointe PG a G

&8  Switch : PG a coté PD, Tap pointe D a coté PG

TAG : aprés les Murs 3 et 7 (3h)

1&  Stomp PD avant, Hook PG derriere jambe D + Touch Talon G avec main D
2& PG arriére, Hook PD devant tibia G

3&4 PD avant, Hold + Clap, Hold + Clap

TAG & RESTART: apres 16 temps, sur le 9ieme Mur, et reprendre la danse au début (6h)
7.8 STOMP LEFT FORWARD (RIGHT HAND FORWARD, LEFT HAND BACK, PALMS FACING DOWN), HOLD
1& Stomp PD avant, Hook PG derriére jambe D + Touch Talon G avec main D

2& PG arriere, Hook PD devant tibia G
RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE!! “

3&4 PD avant, Hold + Clap, Hold + Clap
Feuille préparée par Héléne Mothes http://westerndancegans.wifeo.com
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