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POT COMMUN DU SUD OUEST 2017/2018

Chorégraphe : Gabi Ibanez (novembre 2014)

Description : Danse en Ligne — Catalane - 2 Murs - 32 Comptes
Niveau: Débutant

Musique: All You Need Is Me by Joey + Rory

Départ: 16 temps 2x8

STOMP, SWIWEL (HEEL, TOE, HEEL) STOMP, KNEE POPS (X3)
1.2 Stomp PD devanta D, TalonD aD

3.4 PointeDaD,TalonDaD

5 Stomp PG a G

&6 Lever Talon G en rentrant le genou vers I’intérieur, baisser le Talon
&7 Lever Talon G en rentrant le genou vers I’intérieur, baisser le Talon
&8 Lever Talon G en rentrant le genou vers I’intérieur, baisser le Talon

STOMP, HOLD, STOMP, HOLD (OUT- OUT) JAZZ BOX ENDING WITH TOE
1.2 Stomp PD devant a D, Pause

3.4 Stomp PG devant a G, Pause

5.6 Croiser PD devant PG, PG derriere

7.8 PD aD, Pointer PG derriere PD

STEP, CROSS, SHUFFLE WITH % STEP, ¥2 TURN, SHUFFLE FORWARD
1.2 PG aG, croiser PD derriere PG

3&4 Pas chasse a G (PG, PD, PG) avec % de tour a G (9H)

5.6 PD devant, % tour a G (3H)

7&8 Pas chassé devant (PD, PG, PD)

LEFT VINE ENDING WITH CROSS SIDE ROCK, CROSS, HOLD
1.2 PG a G, PD croisé derriere PG

3.4 PG aG, PD croisé devant PG

5.6 PG aG, retour PdC sur PD

7.8 PG croisé devant PD, Pause

Feuille préparée par Hélene Mothes http://westerndancegans.wifeo.com
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