
   ROKIN’WITH THE RHYTHM 

                               POT COMMUN DU SUD OUEST 2015 2016  

 

                                                                              Chorégraphe : Rob Fowler  

                                                                Description : Danse en Ligne -  4 Murs – 48 Comptes  

                                                                Niveau: Novice 

                                                                Musique: Rockin’ with the rhythm par The Judds 

                                                                Départ: 2 x 8 Temps 

 

 

RIGHT STRUT, LEFT STRUT, ROCK STEP, COASTER STEP 

1-2   Toe Strut PD en avant 

3-4   Toe Strut PG en avant 

5-6   Rock Step PD en avant 

7&8 Coaster Step PD en arrière 

 

LEFT STRUT, RIGHT STRUT, ROCK STEP, ¼ TURN SIDE CHASSE  

1-2   Toe Strut PG en avant  

3-4   Toe Strut PD en avant 

5-6   Rock Step PG en avant 

7&8 ¼ de tour à G avec Pas Chassé PG à G  

 

WEAVE LEFT, ROCK STEP, SIDE CHASSE RIGHT 

1à4  Weave à G: Croiser PD devant PG, PG à G, Croiser PD derrière PG, PG à G 

5-6   Cross Rock PD devant PG 

7&8 Pas Chassé PD à D  

 

BOX STEP, SIDE ROK, CROSS SHUFFLE  

1à4   Jazz Box PG (terminer PD devant) 

5-6    Rock Step PG à G 

7&8  Cross Shuffle PG à D  

 

SWITCH STEPS WITH HOLDS 

1-2    Pointer PD à D, Hold 

&3-4 Ramener PD à côté du PG, Pointer PG à G, Hold 

&5-6 Ramener PG à côté du PD, Talon D en avant, Hold 

&7-8 Ramener PD à côté du PG, Talon G en avant, Hold  

 

RIGHT KICK BALL CHANGE, ROCK STEP, ½ TURN BACK RIGHT 

&1&2 Ramener PG à côté du PD, Kick Ball Change PD 

3-4     Rock Step PD en avant 

5à8    ½ tour à D avec PD devant, ½ tour à D avec PG en arrière, ½ tour à D avec PD devant, PG devant 

    

  

 

                                                           RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE!!      

                                                       

                                                 

                                                Feuille préparée par Hélène Mothes http://westerndancegans.wifeo.com 

http://westerndancegans.wifeo.com/


 

                                       

  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                   

                                                                                  

                                                                                 

                                               

 

 


