
                          MY DEAR JULIET 
                                                    

                                      Chorégraphe:   Pilar Perez Solera 

                                      Description :   Danse en Ligne 64 Temps 1 Restart - 2 Murs 

                                      Niveau       :   Novice 

                                      Musique     :   My Dear Juliet - George McAnthony  

 
 

 

JAZZ BOX, SCUFF, STEP LOCK STEP FWD, HOLD 

1-2   PD croisé devant PG, PG derrière 

3-4   PD à D, Scuff PG à côté du PD  
5-8   PG devant, Lock PD derrière PG, PG devant, Hold 

 

CHARLESTON, 1/4 TURN, SCUFF 

1-2   Pointer PD devant, Hold 

3-4   Pointer PD derrière, Hold 
5-6   Pointer PD devant, Hold 

7-8   1/4 de tour à D avec PD à D, Scuff PG à côté du PD  

 

SHUFFLE CROSS, HOLD, STEP, HOLD 

1-2  PG croisé devant PD, PD à D 

3-4  PG croiser devant PD, Hold 
5-6  PD derrière Diagonale D, PG derrière   

7-8  PD croisé devant PG, Hold 

 

SCISSOR STEP, HOLD, STEP FWD, PIVOT 3/4 TURN, STOMPS 

1-2  PG derrière diagonale G, PD derrière  

3-4  PG croisé devant PD, Hold 

5-6  PD devant, Pivot 3/4 de tour à G (PDC sur PG) 

7-8  Stomp PD à côté du PG, Stomp PG à côté du PD 

RESTART 3ème MUR  
 

SWIVEL TOE-HEEL-TOE, STOMP, ROCK BACK JUMP, HEEL STRUT 

1-2  swivel Pointe D à D, Swivel Talon D à D 
3-4  Swivel Pointe D à D, Stomp Up PG à côté du PD 

5-6 (en sautant) Rock PG derrière et Kick PD devant, Retour sur PD 

7-8  Poser Talon G devant, Poser Pointe G au sol. 
 

STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, STEP FWD, STOMP, SWIVEL TOE-HEEL-TOE, STOMP 

1-2  PD devant, Pivot 1/2 tour à G 
3-4  PD devant, Stomp PG à côté du PD 

5-6  Swivel Pointe G à G, Swivel Talon G à G 

7-8  Swivel Pointe G à G, Stomp Up PD à côté du PG 
 

ROCK BACK JUMP, HEEL STRUT, STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, STEP FWD, HOLD 

1-2  (en sautant) Rock PD derrière et Kick PG devant, retour sur PG 
3-4  Poser Talon D devant, Poser Pointe D au sol 

5-8  PG devant, Pivot 1/2 tour à D, PG devant, Hold 

 

TOE STRUT 1/2 TURN, TOE STRUT 1/2 TURN, TOE STRUT, TOE STRUT 

1-2  Poser Pointe D devant 1/2 tour à G, Poser Talon D au sol 

3-4  Poser Pointe G derrière 1/2 tour à G, Poser Talon G au sol 
5-6  Poser Pointe D devant, Poser Talon D au sol 

7-8  Poser Pointe G devant, Poser Talon  

 
 

                                                                                 REPRENDRE AU DEBUT AVEC LE SOURIRE !!!   

 

                         Feuille préparée par Hélène Mothes  http://westerndancegans.wifeo.com 

http://westerndancegans.wifeo.com/
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